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Criterios de evaluacion del tema.

Identificar las fuentes para el estudio de la poblacién.

Comentar graficos y tasas que muestren la evolucidn de la poblacién espaiola.
Caracterizar la poblacidn espafiola identificando los movimientos naturales.
Explicar la distribucion de la poblacién espafiola identificando las migraciones.

Diferenciar la densidad de poblacidn en el espacio peninsular e insular explicando la distribucién de
poblacion.

Comentar un mapa de la densidad de poblacién de Espaia analizando su estructura.

Analizar la poblacién de las diversas Comunidades Autdnomas definiendo su evolucion y la
problematica de cada una de ellas.

Analizar las pirdmides de poblacién de las diversas CC AA, comentando sus peculiaridades.
Explicar las perspectivas de poblacidon espafiola y la Ordenacién del Territorio.

Obtener y seleccionar informacién de contenido demografico utilizando fuentes en las que se
encuentre disponible tanto en Internet u otras fuentes de informacion.



1. Fuentes para el estudio demografico

1.1. Fuentes destacadas de la demografia histérica

>

LOS REGISTROS PARROQUIALES.
- En Espafa se iniciaron en el siglo XIV, pero es obligatorio desde el Concilio de Trento (1545-1563)

LOS CENSOS PRIMITIVOS.

- Se inician en el siglo XVI (Carlos | 1528-1536), pero no se hacen peridodicamente, y solo se contabiliza a los
vecino pecheros.

- Son ejemplos: el Vecindario de Campoflorido 1712-1717, el Catastro del marqués de la Ensenada 1749-1759
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Imégenes de hojas del Catastro de Marqués de la Ensenada de la villa de Socuéllamos



1. Fuentes para el estudio demografico

1.2. Las principales fuentes demograficas modernas

EL CENSO DE POBLACION

- Es unregistro de poblacion que se hace por parte del INE en Espafia cada
diez afos. Desde 1981 todos los afos terminados en 1.

EL PADRON MUNICIPAL

- Es un registro municipal gestionado por los ayuntamientos donde se recogen
los datos de la poblacion: nombre y apellidos, sexo, domicilio, nacionalidad,
fechay lugar de nacimiento, DNI, titulo escolar o académico.

- Desde 1996 se actualiza continuamente gracias a las nuevas tecnologias de la
informacion.

M ACTA DE NACIMIENT Quus o

EL REGISTRO CIVIL BAGISTIO IV D87 2
- Comenzo a funcionar en 1870 y esta gestionado por el Ministerio de Justicia. i |

- Se encuentra en los Registros Municipales del juez de primera instanciay en
los Consulados en el extranjero..

- En él se recogen nacimientos, defunciones, cambios en el estado civil y
nacionalidad.




2. El movimiento natural de la poblacion
2.1. La natalidad

- Es el numero de nacimientos de una poblacion durante un afio. Su indicador es la Tasa bruta de
natalidad que se mide en n® nacimientos en un afo por cada mil habitantes. Se considera alta si
supera el 25 por mil, y baja por debajo del 15 por mil.

NACIMIENTOS
i 7 i - s AL
- Latasa de natalidad en Espafia ha ido descendiendo desde ~ **® 519.779
principios del siglo XX (34,5 por mil) hasta la actualidad 20 494.997
(7,9 por mil en 2018). 2010 486.575
2011 471.999
- El nimero de hijos por mujer (indice e 454.648
sintético de fecundidad) también ha 2013 425715
. 2014 427.595
descendido desde 2,90 en 1970
) 2015 420.290
(el mas alto de Europa) hasta 1,26
. . 2016 410.583
en 2018. Esto impide el relevo
. 2017 393.181
generacional.
2018 369.302

0 . ;UIIEA,\;‘EILILI\:‘AEI EL MUNDO GRAFICOS
- Los principales factores de este descenso

son:
» CAMBIOS SOCIALES Y CULTURALES. Principalmente el papel de la mujer en la sociedad. (ver pagina 172 texto)
> LA SITUACION ECONOMICA. Los hijos suponen un mayor esfuerzo econémico.
> FACTORES DEMOGRAFICOS ESTRUCTURALES. Descenso del nimero de mujeres en edad fértil.



-  EXISTEN DIFERENCIAS ENTRE PROVINCIAS Y CC AA

» Las CC AA con mayores tasas de natalidad son aparte de Ceuta (11,44 por mil) y
Melilla (15,95 por mil), Murcia (9,86 por mil), Baleares (8,71 por mil), y Madrid (8,70

por mil).

» Las CC AA con menores tasas de natalidad son: Asturias (5,6 por mil), Galicia (6,13

por mil) y Castilla Ledn (6,74 por mil)
» Castillala Mancha, tuvo una tasa del 7,75 por mil en ese periodo.

» Las CC AA con poblacion mas joven son las de mayores tasas de natalidad, pero
ademas los son por tradicion Andalucia y Murcia.

Indicador Coyuntural de Fecundidad por comunidades auténomas. Ao 2018

(Numero de hijos por mujer)
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Fuente: Indicadores Demograficos Basicos. IDB. Afio 2018. Datos provisionales. INE
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2. El movimiento natural de la poblacion

2.2. La mortalidad

Es el nimero de fallecidos en una poblacién durante un afio. Su indicador es la Tasa bruta de
mortalidad que se mide en n° fallecimientos en un afio por cada mil habitantes. Se considera alta si

supera el 15 por mil, y baja por debajo del 10 por mil.

La tasa de mortalidad en Espaia ha ido descendiendo desde principios del siglo XX (25 por mil)
hasta la actualidad (9,1 por mil en 2018). La mas baja fue en 1982 con un 7,5 por mil, subiendo
ligeramente desde entonces por el aumento de la edad media de la poblacion.

Los principales factores de este descenso son:
> MEJORAS EN LA ALIMENTACION.

» AVANCES EN MEDICINA. Implantacion de la Seguridad Social

en 1967.
» MEJORAS EN LA HIGIENE.
> MEJORAS ECONOMICAS. Mayor calidad de vida.

El envejecimiento de la poblacion provocara
previsiblemente que siga aumentando la mortalidad
en los préximos afnos.

MORTALIDAD EN ESPANA
== [n nimero (escalaizquierda) === Tasa por 1.000 habitantes (escala derecha)
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EXISTEN DIFERENCIAS ENTRE PROVINCIAS Y CC AA
» Las CC AA con mayores tasas de mortalidad son: Asturias (12,9 por mil), Castilla Leon (12,1 por mil), y
Galicia (12 por mil).
» Las CC AA con menores tasas de mortalidad son aparte de Melilla (6 por mil), y Ceuta (6,2 por mil) ;
Madrid (7 por mil), Baleares (7,1 por mil), Canarias (7,4 por mil), y Murcia (7,5 por mil)
Castilla la Mancha, tuvo una tasa del 9,6 por mil en ese periodo.
Las CC AA mas envejecidas tienen mayores tasas de mortalidad.

Y VYV

Tasa bruta de mortalidad por comunidades autonomas. Ano 2018
(Defunciones por 1.000 habitantes)
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2. El movimiento natural de la poblacidn

2.3. Laesperanza de vida
- Es el nimero medio de afios que se espera viva una persona en el momento de nacer.

- En Espafa se ha duplicado respecto al siglo pasado. En la actualidad, es de las mas altas del
mundo: 85,9 afios las mujeres, y 80,5 afos los hombres. Desde 1993 se reduce la diferencia entre
ambas por aproximacion en los habitos de vida.

- Lareduccion de la mortalidad infantil aparte de la reduccion en la mortalidad general, es uno de los
factores mas importantes en el aumento de la esperanza de vida. Actualmente esta en un 2,6 por
mil.

Evolucion de la esperanza de vida al nacimiento
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2. El movimiento natural de la poblacion

2.4. El crecimiento natural o vegetativo

Es la diferencia entre natalidad y mortalidad en un lugar y momento determinado.
En 2018 ha sido negativo en 56.262 personas: 369.302 nacimientos y 425.564 fallecimientos.

Encontramos diferencias segun CC AA. Es positivo en CC AA con poblacion mas joven:
Madrid, Murcia, Baleares. Es negativo en aquellas con poblacion mas envejecida: Galicia,
Castillay Leon, Asturias.

Saldo vegetativo por comunidades auténomas. Ano 2018

Madrid, Comunidad de 10.004
Murcia, Region de 3.448
Balears, llles 1.045
Melilla 2838
Ceuta 445
Mavama, Comunidad Foral de 427
Rioja, La 7T
Canarias -1.478
Cantabria <2288
Andalucia -2242
Extremadura -3.625
Castilla-La Mancha -36T1
Aragon -4.131
Catalufia -4 J06
Pais Vasco -5.685
Comunitat Valenciana -741T
Asturias, Principado de -7.503
Castilla y Leon  -14.189
Galicia -15.854
Datos provisionakes



3. La evolucion de la poblacion espainola

3.1. El régimen demogréafico antiguo
- Se mantuvo en Espaia hasta el inicio del siglo XX.

- En el siglo XVIII, la poblacion espafiola aumento en unos 2,5/3 millones de personas. (Diferencia
entre el censo de Campoflorido 1712-1717 (7,5 a 8 millones) y el de Godoy 1797 (10,5 millones)

- Se caracteriza por un crecimiento natural muy lento:

» Tasas de natalidad elevadas (35 a 40 por mil). Peso de la religion, los nifios son una ayuda en la
economia familiar, ausencia métodos anticonceptivos, ....

» Tasas de mortalidad también muy elevadas (30-35 por mil). Hambrunas por malas cosechas, falta de
higiene, malos medios sanitarios, guerras, epidemias, ....
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3. La evolucion de la poblacion espaiola

3.2. Latransicion demografica

- Se conoce asi al proceso de modernizacion en los
comportamientos de natalidad y mortalidad que se ha
producido en los paises mas desarrollados. En Espafia
tuvo lugar desde finales del siglo XIX hasta finales del
siglo XX.

- Comienza con un crecimiento natural elevado por la
reduccion de latasa de mortalidad debida a las
mejoras alimenticias, higiénicas y sanitarias.

- Enuna segunda fase se reduce el crecimiento natural,
pues aunque la mortalidad sigue siendo baja, desciende
ahora la natalidad, sobre todo en las ciudades, por las
dificultades para criar muchos hijos que ahora se
convierten en una carga econdémica, por cambio en la
mentalidad, acceso a medios anticonceptivos, menor
peso de la religion, cambio en el papel de la mujer.

Modelo de transicion demografica

(En %)
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3. La evolucion de la poblacion espaiola

3.3. El régimen demografico moderno
- En Espahfa se inicia en el ultimo cuarto del siglo XX hasta nuestros dias.

- Se caracteriza por un CRECIMIENTO NATURAL casi nulo o incluso negativo en los ultimos
anos, debido a:

» TASA DE NATALIDAD MUY BAJA (inferior al 10 por mil), con una ligera recuperacion al final
del siglo XX por la inmigracién. Actualmente estancada.

» TASA DE MORTALIDAD BAJA (inferior al 10 por mil), estancada y con tendencia a subir
ligeramente debido al mayor porcentaje de poblacion envejecida.

NATALIDAD, MORTALIDAD Y CRECIMIENTO NATURAL
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No existen datos para el periodo 1871-1877. Fuente: Instituto Nacional de Estadistica.



La Transicion demografica en Espaia

Tantos por mil

me

10’5‘
~f  E——

—————— Eripe — - - - -

gspaiiola

Crecimiento /
decrecimiento

—— ey = ———

ara economica
(x alimentos

o —_________higiene-sanidad_mejor _ __ _ ___

nivel cultura)

Transicion demogrdfica

. Mas tardio que Europa Occidental (parecido

natalidad (de 34 %0 a 9 %o0)
fecundidad (de 2,6 a 1,2)

ciudades y

Lo nnonn S i P
desarollo econémico

[coste de los hijos
mds renta (cuidar mds a hijos)
industrializacién-urbanizacién

secularizacién
(anticonceptivos, aborto,
pareja # relacién
reproductora, tipo de
familia...)

liberalizacién mujer y trabajo

_ tasa de nupcialidad....

veg

| Ccrec

control voluntario de la
natalidad -malthusianismo-
Planificacidn familiar y
estatal

o a Francia, distinto de Gran Bretaiia)
0 | | | | | | | | I I I I |
N~ (ve) (o2} o = N ™ n o P~
o0 o0} 0 (o)) (o7 N (o7 » N (o)) (o] D (o))

S
&

crecim veg. =<0

" Envejecimiento
tres "C"
Demencia senil

Y Mort inf. Neonatal
Esp/vida por sexo

. Mort segin clases sociales




4. Los movimientos espaciales de la poblacion: las migraciones exteriores

El crecimiento real de la poblacion no solo depende de su crecimiento natural, depende también de sus
movimientos migratorios.

El crecimiento real, es la suma del crecimiento natural y del saldo migratorio (Inmigrantes — emigrantes)

4.1. Espanfa, historicamente un pais de emigrantes

- Desde principios de la Edad Moderna hasta finales del siglo XX, en Espafa han predominado los
movimientos de salida de poblacion.

Los principales motivos han sido econémicos en situaciones de crisis; y también politicos, como:
- Expulsién de los judios en 1492.

- Expulsion de los moriscos en 1609.
- Afrancesados tras la guerra de independencia (1808-1813).
- Republicanos tras la guerra civil (1936-1939).

EMIGRACION INMIGRACION
LUGAR DE LUGAR DR
ORIGEN > | = DESTING
Factores de Factores de
repulsion atraceiim

RETORNO




Dos tipos de emigraciones:

« TRANSCONTINENTALES:
Los destinos principales fueron paises de América Latina
(Cuba, Argentina, México).

Se inician con el colonialismo, siendo interrumpidos en el
siglo XIX tras la independencia de estos paises, aunque
después se recuperaron. Las cifras mas altas se dieron a
comienzos del siglo XX (méas de 180.000 al afio).

El lugar de origen era zonas rurales del norte e interior
peninsular, donde la mecanizacion provoco excedentes de
mano de obra.

« CONTINENTALES:
Desde los afios 60 la emigracion se dirigié a Europa en
lugar de América, pues los paises europeos estaban en
un p(rjocleso de reconstruccion tras la Segunda Guerra
Mundial.

En Espafa el paro era elevado por lo que el gobierno
facilitaba la salida de emigrantes.

Entre 1959 y 1973, mas de un millon de espafioles
emigraron a Europa, Suiza, Francia, Bélgicay R.F.
Alemania.

Desde 1973 (con la crisis del petroleo) se produjo una
importante migracion de retorno.
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4.2. De un pais de emigrantes a un pais de inmigrantes

Desde mitad de los afos 70, el saldo migratorio espafol, comenzo a
ser positivo y asi se mantuvo hasta el afio 2010.

4. Los movimientos espaciales de la poblacion: las migraciones exteriores

Hasta 1994 la mayoria de los inmigrantes, eran espafoles que
retornaron. Desde entonces la mayoria corresponde a extranjeros

atraidos por la mejor situacion econémica espafiola.

La mayoria procedian de paises de la UE, Marruecos y Ameérica

Latina.

EVOLUCION DEL NUMERO DE INMIGRANTES EXTRANJEROS.
1900-2008
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4. Los movimientos espaciales de la poblacion: las migraciones exteriores

4.3. ;De nuevo un pais de emigracion?

A partir de la crisis econdémica de 2007, se frend la inmigracion, y muchos extranjeros retornaron a
Su pais de origen.

- Muchos espafioles también, se han visto obligados a emigrar.
- Desde 2010, el saldo migratorio volvio a ser negativo, aunque desde 2016 ha vuelto a ser positivo.
- Los principales paises receptores de nuestros emigrantes, son Reino Unido, Francia, y Alemania.

- Enelano 2018, el saldo migratorio fue 333.672 personas.
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5. Los movimientos migratorios interiores

5.1. El éxodo rural

Desde finales del siglo XIX, los movimientos migratorios interiores comenzaron a ser importantes
debidos a los cambios socioeconomicos provocados por la Revolucion Industrial.

La superpoblacion de las zonas rurales, la crisis agraria, y la mecanizacion provocaron el inicio de un
importante éxodo rural.

Las principales zonas emisoras fueron: Galicia, las dos Castillas, Cantabria, Navarra y Andalucia.

Las receptoras fueron: Pais Vasco, Cataluiia, y Madrid. Direcciones més importantes de

- .. , Ias migraciones interiores.
La crisis economica después del 29, la posguerra y el

régimen franquista, ralentizaron este éxodo rural, que
volvio a crecer y alcanzar su auge a partir de los afios 60,
debido a las transformaciones del medio agrario y a la
modernizacion de la economia espafiola.

Entre finales de los 50 y 1975, se produjeron unos 10
millones de movimientos migratorios internos.

Zonas emisoras: Extremadura y Andalucia.
Zonas receptoras: ciudades, sobre todo del litoral
mediterraneo (ciudades turisticas), y ambos archipiélagos.




5.2. Las migraciones interiores desde 1975 hasta la actualidad

Desde los afios 80 del pasado siglo, los cambios de residencia han aumentado
espectacularmente, aunque el patron migratorio ahora es diferente:

« El éxodo rural ha perdido intensidad frente a las migraciones interurbanas.

« Se diversifica el motivo de los desplazamientos.

- Los destinos son mas variados. Las grandes ciudades ahora son emisoras de emigrantes.
Abundan los movimientos pendulares.

En estos afios, los factores politico-econdmicos que han influido son: la reconversién industrial de
los 80, la terciarizacion de la economia espafiola, la crisis de 2007.

Algunas provincias que en etapas anteriores tenian saldo migratorio negativo, han pasado a
tenerlo positivo.

En cualquier caso, las regiones tradicionalmente emisoras y receptoras en los movimientos
migratorios, han cambiado poco.

Ver en pdgina 182 Consecuencias positivas/negativas para zonas emisoras/receptoras.



6. La estructura de la poblacion espainola

6.1. Composicion por sexo y edad

- En Espafa la sex ratio es de 96,8% de hombres por cada 100 mujeres, debido a:

= Nacen mas hombres que mujeres: 106,8 nifios por cada 100 nifias, pero la mortalidad es mas alta en los
hombres.

= Las mujeres tienen mayor esperanza de vida.
= Los movimientos migratorios también descompensan las sex ratio.

- Por edades encontramos tres grupos:
Jévenes: 0-15 afos; adultos: 16-64 afos; mayores: > 64 afios.

— Para analizar la estructura por edad en una
poblacién, calculamos su indice de juventud
y el indice de envejecimiento.

— Siel porcentaje de jovenes es menor del 25% del
total, y el de mayores supera el 12% hablamos
de poblacion envejecida.

— En 2015 en Espafia, los jévenes suponian el 16%
de la poblacién, mientras los mayores eran
el 18,4%.

—  Existen importantes diferencias territoriales.




6. La estructura de la poblacion espainola

6.2 Composicion por actividad econdémica
Poblacion activa, inactiva y tasa de dependencia

La poblacién activa es la que esta en edad legal de trabajar (16-65) y estd ocupada (tiene un empleo) o
desocupada (buscando empleo).

La tasa de paro es el % de poblacién desocupada en relacion con la poblacién activa.

La poblacién inactiva esta formada por las personas que estando en edad legal de trabajar, no quieren o no
pueden formar parte del mercado laboral. Amas de casa, jubilados por incapacidad, estudiantes.

Latasa de actividad es el % de poblacion activa respecto al total de la poblacion en edad de trabajar. En Espafia
ha aumentado desde finales del pasado siglo, hasta llegar al 60% actual. La femenina ha sido y sigue siendo
menor que la masculina.

Latasa de dependencia indica la relacion entre la poblacion menor de 16 y mayor de 65 afos, y la poblacion
entre 16 y 65 afos. En el afio 2019 en Espafia era de un 54,29% y siguen aumentando por el envejecimiento de

la poblacion. EL MERCADO LABORAL
Parados = Tasa de paro, en % de la poblacién activa
Ocupados
Enmillones
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Fuente: Encuesta de Poblacion Activa (EPA) del Instituto Nacional de Estadistica (INE). EL PAIS



6. La estructura de la poblacion espainola

La poblacion activa por sectores de actividad
Desde el siglo XX, Espafia ha seguido el mismo proceso que el resto de paises desarrollados:
- Caida progresiva de personas dedicadas al sector primario: 64% en 1900, 4,2% actual.

- Aumento de poblacién ocupada en el sector secundario hasta afios 80: 6% en 1900, 38% en 1975. Desde
entonces se ha reducido hasta el 19,4% en 2014

- Importante y progresivo crecimiento del sector terciario: 15% en 1900, 76,3% en 2014.
- Diferencia entre Comunidades Autonomas.

Evolucion de la poblacién ocupada por
sectores de actividad (1900-2010)
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7. El futuro de la poblacion espaiola

7.1 La proyeccion demografica del INE

Las proyecciones son previsiones de la evolucion futura del comportamiento de la poblacion, basadas
en las tendencias demogréaficas actuales. Para Esparia, las realizadas por el INE para 2015-2064,
son:

- Pérdida de poblacion: 1 millon menos en 15 afios, y 5,6 millones menos en 2064.

- Envejecimiento de la poblacion: 24,9% en 15 afios, 37,8% en 2064.

- Aumento de la esperanza de vida: 91 afios en 2064. Mas de 372.000 personas centenarias.

- Aumento de la tasa de dependencia: 59,2% en 2029.

Piramide de la poblacion espanola
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7. El futuro de la poblacion espaiola

7.2 El problema del envejecimiento y sus consecuencias

- Unade las principales consecuencias, es el aumento de gasto publico en pensionesy
prestaciones sociales. Por ese motivo, se ha retrasado la edad de jubilacién hasta los 67 afos
para 2027.

- Modificacion del mercado laboral. Surgen nuevos puestos de trabajo para atender a los mayores
y menos para atender las necesidades de los jovenes.

- Cambios en las pautas de consumo, ahorro e inversion. Son distintas las de las personas
mayores que las de los jovenes.
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7. El futuro de la poblacidn espaiola

7.3 Las politicas demograficas
- Son las medidas adoptadas por los gobiernos para tener un nivel 6ptimo de poblacion.

- Las perspectivas de la poblacion en Europa y en Espafa, hace que los gobiernos adopten
medidas pro-natalistas para modificar la tendencia al envejecimiento.

- Espafa a pesar de ello, es uno de los paises de la UE que menos % de su PIB destina a la
familia.




8. La distribucion de la poblacion en el territorio

- En Espafa la distribucion de la poblaciéon es desigual.

- Se utiliza como indicador de la distribucion de la poblacion sobre el territorio: la densidad de
poblacion (n° personas/km?)
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8. La distribucion de la poblacion en el territorio

La densidad media de Esparia es de 92 hab./km?,
pero encontramos importantes contrastes:
- Las éreas litorales estan mas pobladas que el interior.
- La poblacion se concentra en las zonas urbanas.

- Las mayores densidades de poblacion se encuentran en
las grandes areas metropolitanas.

Las zonas mas pobladas son las que han tenido
un mayor desarrollo econémico: las zonas de
mayor desarrollo industrial (Catalufia, Pais Vasco,
Madrid), hasta mitad de los 70, y las de mayor
desarrollo del turismo (costa levantina, Baleares,
Canarias) a partir de los 60.

Las zonas menos pobladas son las zonas rurales
que se localizan en el interior peninsular (excepto
Madrid): ambas Castillas, Extremadura y Aragon.
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Componentes del crecimiento demografico de Espana. Ano 2018

Poblacion residente a 1 de enerode 2008 (4 46.658.447
Macimientos 367.374
Defunciones . . 423636
Saldo vegetativo (B) (Nacimientos - Defunciones) -56.262
Inmigracidn exterior 643.037
Emigracion exterior 309.365
Saldo migratorio (C) (Inmigracidn-Emigracion) 333.672
Correcciones estadisticas que no pueden afribuirse a fendmenos demograficos (D) -1.224
Poblacion residente a 1 de enero de 2019 (A+B+C+D) 46 934 632

Datos provisionales, excepto la poblacidn residente al inicio del periodo, que es definitiva.



